
家有喜事

味丹寶貝

速食食品廠生產包裝課

吳禎栩

結婚誌喜

大宗營業處

袁嘉偉之子袁煥鈞

祝福 平安幸福喜樂！

酒品事業部

康惠雯之子勇闖世界的郭品樂

酒品事業部

許鋌萱之女

林星銨

酒品事業部

鄭逸屏之子

許洆杰

速食食品廠

生產包裝課

溫佩玲

結婚誌喜

Baby

Wedding Tasting Life

品味生活
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自
從連結台中火車站前後站的大智路打通啟用後，讓近期台中市東

區欣欣發展、生機活絡。所以選一個風和日麗的假日，我和家人

搭公車來趟東區帝國製糖廠慢遊輕旅行。

帝國製糖廠全名為「帝國製糖廠臺中營業所暨附屬設施」，前身為

日本帝國製糖株式會社之臺中工場，2016 年始，帝國製糖臺中營業所

修復及週邊景觀公園興建，朝向以臺中產業文化與故事之主軸方向為

目標，以原樣修復方式，進行歷史建築風貌保存。2017 年公開招商，

由臺中在地企業經營管理，以產業文化為基礎，在地故事為媒介，透

過展演訴說產業發展的歷程與其中的故事。而 2019 年日本三井不動

產與台糖簽約進行開發，因此在帝國製糖廠旁有一座漂亮的生態湖與

三井 lalaport。

沿著生態湖外圍步道走，即能看到湖面波光粼粼、綠意盎然，楊

柳隨風飄逸，湖邊還有一座「文明之基眺望塔」供遊客走上去，上去

後可以看到整個生態湖，景色優美。糖廠營業所建築物係建立於日治

昭和 10年屬歷史建築值得拍照留念，建築物內有餐廳及冰品點心，小

小的文物展覽介紹，另假日湖邊有文創市集擺攤，喜歡小東西的人可

以走走逛逛。

隔壁正好是占地 2.23 公頃～台中最大市場集散地的建國市場，有

興趣的朋友可以去採買尋寶。從建國市場出來若是下午可順道逛逛老

在地輕旅行－台中新東區 趣走走 
編輯室 / 小承

用心的關鍵特質為：一、創造新類別的能力；二、能夠包容與接受新資訊；三、能夠同時注意到多個角度與面向。

Tasting Life

品味生活
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饕激推「忠孝夜市」～主要範圍由台中路至國光路之間的忠孝路，中

間橫貫有民意街、正氣街、合作街、正義街及濟世街。是一處專以美

食聞名的商圈，商圈內以小吃攤及餐廳為眾。鄰近臺中市第三市場，

因此市場打烊的時刻，就是忠孝夜市開始營業的時間，大部分商家下

午 4 點才開始營業。著名小吃有筒仔米糕、鹽酥雞、忠孝烤肉、忠孝

豆花、牛排、麵線糊、臭豆腐、蛋包飯、排骨飯、甘蔗汁等等。

如果時間足夠也可以到距離糖廠約 800 公尺的「樂成宮」參拜，

「樂成宮」是清乾隆時期，林氏祖先由湄州奉請媽祖香火來台，行至旱

溪，媽祖自擇地安身，於是庄民建廟奉祀，至今已有兩百餘年的歷史。

也是網路票選列為三大台灣靈驗月老廟之一。

在地輕旅行

交通方式建議：自行

開車較不建議 ( 因找停

車位很耗時 )，搭乘公

車 :[1] 帝國製糖廠站︰

241、282、700。[2]

新建國市場站︰ 280、

286、288、289、51、

89。

( 更詳細的公車路線查

詢請上 e-bus 查詢 )。
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動畫一般，相似度達 99%，大家情緒

瞬間興奮起來，此路段被稱為『龍貓

隧道』，不僅為輕軌增加了幾分童趣，

親眼所見，其更非浪得虛名。

高雄輕軌如何購票你知道嗎？不

同於台北捷運出入站，也不同台中

BRT 上下車方式，搭乘輕軌僅需上車

嗶卡一次即可，這樣如何知道乘客在

高雄港灣知識之旅               
研發技術部研發一處 / 林麗菁

2023 年 12 月 24 日天氣晴，又是

一個出遊的好日子，同事們相約

往南走，目的地高雄。

輕軌，是高雄旅遊非常具有代表

性與便利性的交通方式，沿途風光與

特色景點相當多，這次選擇「美術館

站」為起點，主要是因為由此站往鼓

山方向，途中會經過有最美路段之稱

的『龍貓隧道』，軌道兩側的樹木高聳

綠意盎然，形成了一個天然屏障，不

僅阻擋了高樓大廈的灰硬感，更將都

市的喧囂聲阻隔於軌道之外，讓在候

車亭等候列車的我們，能以寧靜且悠

哉的心情等待。  來了！ 來了！ 哇 ~~ 

列車從樹林的深處行駛而來，真的如

做任何事最關鍵的一項是「用心」，用心做事就能成長。

Mood Palette

心情調色盤
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哪裡下車呢？原來是高雄市政府為鼓

勵市民搭乘，此刻享單程票價優惠 10

元，此優惠對於遊客也能受益，嗶一

下就能隨意搭乘，想坐幾站都行，可

惜今天無法『搭到飽』！

行程來到鼓山區的國定古蹟「打

狗英國領事館」，從 1879 年啟用至今

已有 145 年的歷史，除了內部陳列的

文物資料外，紅磚外牆、圓拱迴廊、

竹節落水管 ... 等，都是巴洛克風格與

時空背景下的建築特色，也是領事館

給人的深刻印象；因領事館地處山岡

上，站在庭園東側，可眺望高雄港區

城市的繁華；西側則可遙望西子灣海

景與船隻往返高雄港灣，不管是愛「

看熱鬧」，還是想安靜吹吹海風，只需

移動步伐，就能立即滿足。

悠閒的漫步在港灣邊，來到可近

距離觀看大船進出港的港口，咦！為

何大船前總有一艘小船呢？不怕危險

嗎？同行的夥伴幫忙解惑了，是載引

水人的船隻。回家 google 了一下，原

來有一種職業稱為『引水人』，在各國

船隻要進出港口時，因不了解當地港

灣地形，故需熟悉天候、水域變化與

不同船種特性的人，

引導船舶安全航行，

避免碰撞或擱淺，造

成重大損失；『引水

人』需極高的專業度

，雖待遇十分優渥，

且被視為「討海人的

最高榮譽」，但無論
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日夜風雨都需出港，遇強勁風浪亦要

爬繩梯登船，是危險性相當高的職業，

大家有興趣可以透過紀錄片了解喔。

遊覽車經過公園路，導遊介紹了

這裡當地人稱為『大五金街』，是拆卸

船體後大型五金機具買賣的地方。此

地拆卸的船隻，除了是逾齡老舊船外

，戰爭時擊潰與實行「沈船封港」戰

術所留下的船隻，大量堆積港灣；戰

後，政府為儘速疏通港口航道，鼓勵

民間參於清港工作，而公園路一帶因

靠近淺水碼頭有地利之便，使當地打

撈與拆船相關產業興起，而拆船工人

在危險的工作中，不斷累積技術與經

驗，使拆船速度較先進國家快 5~6 倍，

讓台灣得到『拆船王國』的當代榮耀，

想更了解也可搜尋相關歷史記錄。

大家總是在專業領域或有興趣的

事物上追求知識，而這次的高雄之旅

，第一次接觸到『引水人』與『大五

金街』這兩個名詞，內含了許多小人

物的職人精神與歷史的演進，如此的

「意外」收穫，讓出遊不僅僅只是同事

間感情的聯繫，更是知識上的累積，

很期待下一回出遊，亦有新的事物豐

富旅程。

把事情做對及做好！為「最終成果」負「完全責任」，就是當責。

Mood Palette

心情調色盤
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我
來自河南，任職上海味丹倉儲

課。在味丹工作 28 年，這一路

走來，風雨同舟，轉眼已從一個懵懂

的青年，到現在已經當爺爺。

心裏常常感念在味丹任職何其有

幸，有循循善誘並善待下屬的經營層，

有謙和辛勤的員工，上下一心，如同

一大家庭。還記得在疫情時期，物資

非常短缺，公司管理層特別安排物資

郵寄給公司留守的同仁。當時我們一

家人收到時感動不已，這份心意遠遠

超過了領導與部屬之間的情誼，比親

人還親。

2021 年 12 月我所租賃的民房拆

遷，一時找不到合適的房子，承租公

寓房很貴，而且因為家人多一租就得

好幾間，這份支出超出預算，使本來

就拮据的生活更是雪上加霜，當時很

迷茫，帶領一家人不知何去何從，都

有了回老家的念頭。因為有味丹主管

們的關心，協助安頓我們一家人，使

我心中有愛，感恩味丹。恩與愛相輔

相成。當我們心懷感恩時，會更加願

意去付出；而當我們付出愛時，也會

更加深刻地體會到感恩的力量，它們

如同人生的雙翼，帶領我們飛向更高

更遠的天空。

2024 年因各種外在因素，是危機

與機遇並存的一年，衷心希望味丹在

領導們的帶領下，一路披荊斬棘，所

向之處無往不勝。未來，我將抱著感

恩的心繼續在味丹努力打拼，期待共

同努力書寫味丹的輝煌。

心中有愛 感恩味丹               
上海味丹倉儲課 / 王付良
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約莫 3-4 年前在網路上看到有網

紅分享在東京迪士尼過生日的影片，

那時就下定決心我也要去，但沒想到

接下來遇到疫情，出國計畫只能暫緩

了。直到解封後，第一件事情就是著

手準備到迪士尼過生日

啦～ ( 當然還是要認真

工作賺錢，才能出國玩

！ )

生日去迪士尼樂園

就是要讓每一個人都知

道我是壽星！準備好名

字就可以去找工作人員

領取生日貼紙了，不管

是園區工作人員還是身

最棒的生日體驗在東京迪士尼               
速食食品一處 / 彭姿瑜

說
到東京迪士尼就不得不說是許

多小朋友魂牽夢縈的夢幻樂園，

同時也是長大後的大朋友們重返童心

創造夢幻回憶的地方。

東京迪士尼一直都是我所嚮往的

童話世界，先前對於東京迪士尼的印

象是整個樂園充滿夢幻氛圍，園區內

華麗裝飾和造景，讓遊客宛如走入一

個充滿驚喜的奇幻旅程，還有就是琳

瑯滿目的週邊商品非常的精緻，尤其

常常出現限定版商品，讓人無法自拔，

只能對錢包說：對不起了錢錢，我真

的需要這些可愛的東西，哈！

當責是勇於主動承擔責任，相信自己有能力面對挑戰。

Mood Palette

心情調色盤
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穿布偶裝的卡通人物，看到我身上的

貼紙後都會熱情的跟我說「生日快樂

！」這種彷彿全世界都在幫我過生日

的明星禮遇誰不想擁有？除了貼紙外

，還有生日蛋糕、生日獨家商品、生

日專屬拍照手拿板與唱名慶生服務，

最讓我感到驚喜的是連發票上都印有

Happy Birthday，真不愧是連細節都顧

到的東京迪士尼！

沒想到在迪士尼也能這樣玩吧！

下次大家計畫出國過生日時，不妨考

慮一下迪士尼！
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之前就已經安排好了的行程，我決心

要去見妳一面，約在那海拔 3319 公

尺的地方。

為了表達我的情真意切，我撇除

了傳統的向陽路線，選擇從戒茂斯上

去。這邊容我簡單介紹這兩者的差別

。一般來說，上嘉明湖較多會選擇從

向陽森林遊樂區進去，理由無非是這

兒的步道妥善率高，路徑清晰且完整，

單攻戒茂斯上嘉明湖               
總經理室 品保組 / 易廷杰

12 月 25 日，在這多麼美好的日子

裡，街道上無不充斥著聖誕氛圍，

琳瑯滿目的聖誕物品和璀璨的伯利恆

之星。百貨商場內也不間斷地播放著

Mariah Carey:  All I Want for Christmas 

Is You。戀人們，當然了，也無不珍惜，

藉著這商人們炒作下的節日裡，準備

著別具意義的聖誕禮物，傾訴著對彼

此的愛慕之情。然而我也是，幾個月

當責是有智慧足以看見問題的核心並正確地解決問題。

Mood Palette

心情調色盤
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二來，沿途有幾幢山屋

可過夜或稍作休息。歸

功於步道對山友們的友

善，這裡成了上嘉明湖

的熱門路線也是因為這

個原因，從向陽進入去

嘉明湖的，除了要有實

力以外，你還得需要有

過人的運氣。然而，戒

茂斯在這部份就無關運

氣了，全憑實力。據悉，

「戒茂斯」是原住民語中

「山胡椒」的意思，這裡

亦是昔日布農族獵人的

捷徑。由於其幽美的山

徑，絕美的林相，成了

近幾年取代向陽的一條路線。

在時間跨越了平安夜的零點，我

也跨過了北迴歸線，進入了台東地區

。凌晨一點，我來到了登山口，整裝

待發。戒茂斯的登山口，若不是有專

人指引，很難判斷出原來這裡是可以

走的。旅程才剛開始即陡上，搭配著

黑夜，搭配著山裏才會有的特殊濕氣，

這一路實在是很不輕鬆，而這個念頭

，也不過是起登後的三十秒內就萌生

了。比起西巒大山時候的艱辛，這次

我卻抱著期待在行走著。過了戒茂斯

山主峰後，會有四座著名的營地，每

座都別具特色。依照路途經過順序分

別為排球場營地、足球場營地、高爾

夫球場營地和獵寮營地。這幾座天然

原始壯闊的腹地，很難想像這是身處

在台灣的我們所擁有的地貌。在營地

休息的同時也迎來了聖誕節黎明曙光，

和以往聖誕節不同的是，此時此刻的

我已來到了海拔 3130 公尺，而和妳

的距離，我已經不知道該用海拔高度

倒數還是用路程倒數。我只知道的是，

近鄉情更怯，在這最後的陡上，妳就
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在山頭的另一邊，等著呢。

距離倒數下的興奮之情，呼吸急

促，高山反應害的。距離倒數下的激

動之情，面紅耳赤，紫外線害的。在

翻越了最後的高原後，我終於見到了

妳，如傳聞中的一樣，有如天使般的、

湛藍色的湖水令人心靈平和。我不明

白為何這樣如此美麗動人的景色會用

眼淚來形容，或許是想在這優美的光

景裡多增添點憐惜之情吧。

嘉明湖，是台灣第二高的高山湖

泊，海拔 3319 公尺，僅次於 3520 公

尺的雪山翠池。據傳可能的形成原因

是因為隕石撞擊，亦有可能是冰河造

成。我不太確定當已經身處在缺氧環

境之下，腦裡還要不要去深究妳的過

去，也許我當下最應該做的一件事，

就是呆坐在湖岸邊，毫無頭緒地欣賞

著，妳最自然的、最空靈的樣子。

之後我離開了，在向妳道別之後，

我沒有給出任何承諾，說我一定會再

來這個地方。也許對於我來說，這段

旅途最美的收穫不是遇見了最美的妳，

而是認真追逐妳的那個自己。跋山涉

水的，總時程 16 小時，總爬升 2600

公尺，總里程 30 公里。

當責是落實目標管理，從上到下的目標要明確並徹底執行。

Mood Palette

心情調色盤
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